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2.5. Mielikuvakartat

Ympiristopsykologian parissa on yksilon ja ympériston suhdetta tutkittu mielikuva-
karttojen avulla. Kyseessé on yksilon sisdinen malli, jonka hin muodostaa fyysises-
td ymparistostddn. Puhutaan sisdisestd representaatiosta, joka sisiltdd visuaalisen
informaation lisdksi kuulo-, haju-, kosketus- ja lampétila-aistimuksiin sekd tunne-
kokemuksiin liittyvéd tietoa ymparistostd. Kyseessd ei siis ole karttamainen kuva
vaan pelkistetty esitys, johon liittyy monenlaista informaatiota. (Aura, Horelli,
Korpela 1997, 105-106).

Ulkoinen representaatio viittaa taas sanallisiin tai piirrettyihin ympéaristokuvauk-
siin. Vaikka molempien representaatioiden yhteydessa voidaan kéyttdd mielikuvan
kisitettd on hyvi muistaa, ettd osa sisdistd edustusta on tiedostamatonta. Ulkoisesta
ja sisdisestd representaatiosta voidaan puhua titen my0s ympdristokuvauksena ja
ympdristomielikuvana. Milloin ylipdansé tutkitaan ihmisen tilallista ajattelua fyysi-
sessd ympdristossd ja siihen liittyvad tiedonkdsittelyd tai kun viitataan fyysisen
ympériston havainnointiin ja muistamiseen liittyviin kognitiivisiin prosesseihin, voi-
daan kdyttdd kognitiivinen kartta -yleiskasitettd (Allas 1993, 28-29) tai vaihtoehtoi-
sesti jo mainittua mielikuvakartta-termid.

Mielikuvakartan tehtdvind on auttaa yksiloitd suunnistautumaan ymparistossd,
jonka lisdksi silld sosiaalista merkitystd. Asukkaiden tai eri ryhmien yhteiset mieli-
kuvat sisiltivit yhteisid kiintopisteité tai symboleja, joihin voidaan viitata tai joista
voidaan keskustella. Taten mielikuvat voivat lujittaa yhteenkuuluvuutta tai paik-
kaidentiteettid. Lisidksi mielikuvakartat vaikuttavat henkilokohtaiseen identiteettiin,
silld yksilon kartta rakentuu niistd paikoista, jotka ovat hénelle merkityksellisii.
Nopeasti muuttuvissa ymparistoissd mielikuvakartat saattavat vanheta, jonka joh-
dosta ympariston kdyttaminen vaikeutuu. (Aura, Horelli, Korpela 1997, 107)

Suunnistautumiseen liittyvit prosessit rutinoituvat osin niin, ettd tutussa ymparis-
tossd niiden olemassaoloa ei havaita toisin kuin vieraassa ymparistossa liikuttaessa.
(ibid., 120). Mielikuvakarttojen muodostumista on tutkinut mainittu Kevin Lynch.
Hinen kehittimédnsd menetelmin mukaisesti tutkimusta voidaan tehdé haastatteluil-
la, piirrostehtévilld, valokuvista kohteita tunnistamalla ja haastateltavan kanssa
todellisissa ymparistossé suoritetuilla kédvelyilld. (ibid., 108). Kuten luvussa 1 ker-
rottiin, jdsentdvit ihmiset ympéristdddn viiden osatekijdn avulla (ks. s. 4).

Suomessa Lynchin menetelmédi ja ympéristoon liittyvid mielikuvia on soveltanut
Anja Allas. Hén selvitti Ymparistomielikuvat ja kaupunkisuunnittelu -tutkimukses-
saan Oulun kaupunkikuvan kehittdmista ja keskustan kadyttod. Kaupunkirakennetta
lahestyttiin historiallisten suunnitteluasiakirjojen avulla, jonka lisdksi tutkimukseen
siséltyi 121 oululaisen eri alojen opiskelijoiden ymparistokuvaukset. (Allas, 1993)

Tutkimukseen osallistuneiden opiskelijoiden ympéristomielikuvia selvitettiin
siten, ettd heille annettiin eri tehtdvid suoritettavaksi. Kyselylomakkeella kartoitet-
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tiin koehenkildiden tarkeiksi kokemia piirteitd asuinkaupungissaan, jonka lisiksi
heitd pyydettiin piirtdmédn kartta Oulun kaupungista. Myohemmassa vaiheessa
karttaan merkittiin eri osatekijoitd, kuten katujen nimii, rakennuksia seki sellaisia
yksityiskohtia, jotka piirtdjd katsol mainitsemisen arvoiseksi. Lopuksi ndytettiin
diakuvia, joiden esittiméat kohteet merkittiin kartalle. Kysymyksilld kartoitettiin
kaupunkia fyysisend ympdristond sekd henkilokohtaisia merkityssisdltoja.
Piirtamistehtédvilld selvitettiin puolestaan fyysisen ympériston “visuaalisesti ja tilal-
lisesti kaupungille omaleimaisiksi miellettyja piirteita”. Diakuvia kdytettiin Kartoit-
tamaan fyysisen ympariston ja mielikuvien vastaavuutta. (Allas, 1993)

Kuvauksista muodostettiin tyypillinen ympéristomielikuva kaikille tutkimukseen
osallistuneille henkil6ille yhdessd ja eri opiskelijaryhmille erikseen. Ymparisto-
kuvien ja fyysisen ympiriston vastaavuus tutkittiin niin ikd4n. Aineiston pohjalta
muodostettiin suunnittelusuosituksia, jotka perustuivat seki fyysiseen ymparist6on
ettd ymparistomielikuviin. (Allas, 1993)

Lopuksi

Ymparistomielikuvilla on tahén asti tutkittu visuaalista havainnointia, joten haasteet
sen sovittamisessa auditiiviseen havainnointiin ovat vield edessid. Onkin aiheellista
kysyéd, ovatko visuaalisen havainnoinnin tutkimukseen kehitetyt menetelmat hyva
tapa ldhestyd dédnellisid ilmiditéd tai onko d4niympériston tutkimus ylipddnsd mah-
dollista ilman, ettd visuaalinen havainnointi otettaisiin huomioon. Visuaalisuutta on
toki kédytetty myos danimaisematutkimuksessa, silld erddnlaisia ymparistokuvauksia
ovat my06s kuuntelukdvelyt. Kuultuja dénid on kidvelyn yhteydessi sijoitettu kartal-
le, joskaan kyse ei ole suoranaisesti sisdisen representaation palauttamisesta
visuaaliseen muotoon vaan adniympdriston aktiivisesta havainnoinnista. Lisdksi on
muistettava, ettd daniymparistodin eivat edelld mainitussa tapauksessa kuvaa asuk-
kaat itse vaan yhteison ulkopuoliset henkilot.

Ympériston havainnointi in situ voidaan tehdd Qualified listening in motion -
menetelmalld, jolla saadaan syvennettyd myds haastattelun yhteydessd saatavaa
informaatiota. Toisaalta mielikuvatutkimuksen, Qualified listening in motion -
menetelman ja haastattelun yhdistdminen saattaa muodostua ongelmalliseksi. Oulun
keskustasta tehdysséd tutkimuksessa oli 121 informanttia piirtimdssa kuvia ja vas-
taamassa lomakekyselyihin. Strukturoidun teemahaastattelun suorittaminen tuollai-
selle joukolle olisi melkoinen urakka, ellei perusjoukosta sitten valittaisi henkil6ita
haastateltavaksi ja kédvelyjd suorittamaan. Ymparistomielikuvien ohessa haastattelu
puoltaa paikkaansa senkin vuoksi, ettd sanallinen kuvailu tuo useasti esille muitakin
kuin fyysisid ympéristotekijoitd. Viimeksi mainitut ovat yleensd paallimmadisina sil-
loin, kun henkil6itd pyydetddn piirtiméadn mielikuvansa kartan muodossa (Aura
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1982, 58). Semanttinen erottelu toisi lisdperspektiivin entisten oheen, silld huolelli-
sesti mietityt vastakohtaparit saattaisivat toimia apuna ympariston dénten merkityk-
sid selvitettdessa.

Yhdistettynd aiemmin esitettyihin dénellisen ympériston tutkimisen metodeihin
ympdristomielikuvien soveltaminen tarjoaisi dénimaisematutkimukselle uuden
niakokulman. Nidin luodulla metodilla olisi mahdollista kartoittaa tutkimuskohteen
adniympéristod kattavammin ja systemaattisemmin kuin mité tdhénastisissa tutki-
muksissa on onnistuttu tekemiin. Etenkin tutkimuskohteessa asuvien henkildiden
mielikuvien jarjestelméllinen selvittiminen saattaisi avata mahdollisuuden péastd
vaikuttamaan yhteisen elinympdriston d4nimaisemaan ja siten padstd lahemmaksi
yhtd timén artikkelin alussa mainittua dédnimaisematutkimuksen tavoitetta.
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