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Kenen ddnet, kenen ymparisto?
Adnimaisematutkimuksen
metodologiaa

Johdanto

Tasapainoisen danimaiseman edistdiminen on yksi danimaisematutkimuksen tavoit-
teista. Kriteereiti tille tasapainoisuudelle on pohdittu kuusikymmenluvulta l4htien,
jolloin Kanadassa luotiin perusta vaihtoehtoiselle ja monitieteelliselle tavalle tutkia
ddnellistd ympiristod. Adnten mitattavien ominaisuuksien ohella alettiin Kiinnittiz
huomiota #édni-ilmididen yksityisiin ja yhteisollisiin merkityksiin. Oleelliseksi teki-
jaksi katsottiin my0s se, ettd ddniympdriston laatuun tulisi voida vaikuttaa niin pai-
kallisella kuin henkilokohtaisellakin tasolla sen sijaan ettd tyydyttdisiin aiemmin
asiantuntija- ja viranomaisvoimin suoritettuihin danentasomittauksiin.

Tutkijoiden toiveet siitd, ettd ihmiset ryhtyisivit aktiivisesti kuuntelemaan ja kiin-
nittdmaian huomiota auditiiviseen ympéristoonsd sekd mahdollisesti vaikuttamaan
sen muodostumiseen mieleiseksi ovat hienoisessa ristiriidassa sen tosiseikan kanssa,
ettd tdhdn asti 4dnid ovat arvioineet ldhinnd tutkittavan alueen tai yhteison ulko-
puoliset henkil6t. Toki d@dnimaisemassa eldvien mielipiteitdkin on kuunneltu: haas-
tattelut antavat arvokasta tietoa muiden muassa danipreferensseistd ja menneisyyden
ddnistd — tai pikemminkin siitd, kuinka aiemmin tirkeiksi mielletyt ddnet koetaan
muisteluissa. Tdmédn pdivdan ddnimaiseman analyysiin ei haastattelu kuitenkaan
yksin riitd. Liian usein saatu eihdn-tddlla-mitdén-kuulu -vastaus saa haastattelijan
pohtimaan ei niinkdén kysymystensd soveltuvuutta, vaan pikemminkin tutkimusta
tiydentdvid menetelmid ja niiden kédyttdonottoa.

Aznimaiseman ulkopuolisten tutkijoiden ja paikallisten nikemykset eroavat
ymmarrettivisti toisistaan. Molemmat suhtautuvat taustansa ja kokemuksensa edel-
lyttdmalla tavalla ympéristoonsa ja siten kiinnittdvit tai ovat kiinnittimattd huomio-
ta eri tyyppisiin ddni-ilmi6ihin. Siitd huolimatta, etti nidkemykset saattavat olla
hyvinkin erilaisia on niitd mahdollista kdyttdd monipuolisen ddnimaisema-analyysin
lahtokohtana. Kummatkin toimijat tuottavat tahollaan ja tavoillaan informaatiota
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itseddn ldhelld olevasta aiheesta, joten heiddn on mahdollista tuottaa relevanttia tut-
kimusmateriaalia yhdessd muutenkin kuin haastattelutilanteessa.

Tutkimuksen syventdmiseen ja uusien tutkimusmenetelmien soveltamiseen voi-
daan etsid vaihtoehtoja tai tdydentdvid menetelmid arkkitehtuurin ja ympéristopsy-
kologian teorioista. Mainittujen tieteenalojen parissa on tutkittu ymparistod useim-
miten visuaalisen havainnoinnin kautta (ks. esim. Lynch 1960, Allas 1993), joskin
menetelmid on sovellettu myds auditiivisen havainnoinnin tutkimiseen (vrt.
Dyrssen, Hellstrom, Hedfors & Grahn, 1998). Aihetta kisitelldan artikkelin viimei-
sessd luvussa, jonka yhteydessd pohditaan menetelmien soveltuvuutta d4nimaisema-
tutkimukseen. Aluksi tutustutaan kuitenkin nithin metodeihin — asiantuntijaldh-
toisiin ja osallistaviin! — joiden avulla d4nimaisematutkijat ovat kohdettaan ldhesty-
neet. Eri tyyppisiin tutkimuksiin on sovellettu eri menetelmid, joten selvyyden vuok-
si ne on jaoteltu kyld ja kaupunki -otsikoiden alle. Artikkeli perustuu aihetta kisitte-
levéin kirjallisuuteen ja kevailld 2000 tehdyn kenttdtyomatkan muistiinpanoihin.

1. Asiantuntijandkokulma

1.1. Kyl

Kanadalaisen saveltdjan ja tutkijan R. Murray Schaferin teoriat ddnimaisemasta sai-
vat alkunsa 1960-luvun lopulla. Kéytinndssd oppeja testattiin 1975, jolloin World
Soundscape Project -ryhmin ddnimaisematutkijat vierailivat viidessd eurooppalai-
sessa kyldssd. Schafer kollegoineen kartoitti kylien eri tyyppisid dédnid, d4nten luku-
mairid ja rytmejd sekd pyrki osoittamaan sen, kuinka déinet liittyivit kylien sosiaali-
seen eldmiin, elinkeinorakenteeseen, kulttuurisiin arvostuksiin sekd yksilon ja
ympiriston vuorovaikutukseen. (Schafer, 1977)

Tutkijoiden oletuksena oli, ettd paivittdiset rytmit ovat 16ydettdavissd myos akus-
tisesti ja ettd yhteison rakenne on ddnirytmeihin ldheisesti yhteydessd. Yleensd nama
rytmit médrittyviat maantieteellisten, ilmastollisten ja taloudellisten tekijoiden seki
kulttuuristen ja sosiaalisten arvojen mukaan. Ainimaiseman yleisluonnetta tutkijat
selvittivit muiden muassa omien, subjektiivisten ensivaikutelmiensa perusteella kun
taas kyléldisten suhtautumista eri déniin mitattiin kouluissa erimerkiksi sound pre-
ference -testilld ja haastatteluilla. Rakennusten, tienpinnan ym. materiaalit selvitet-
tiin niin ikdin ja kyldn keskeiselld paikalla suoritettiin liikenteenlaskenta (Schafer,
1977). Eri tutkimusmenetelmilld saatuja tuloksia verrattiin lopuksi toisiinsa seki
normalisoitiin tiedot suhteessa vikilukuun.

! Osallistavalla menetelmalld tarkoitan sit, etti tutkimuskohteen asukkaat osallistuvat tavalla tai toi-
sella tutkimuksen tekoon. Termin sosiologisesta merkityksestd ks. Alasuutari 1996, 86.
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Vuoden 2000 kevéilld suoritetun Acoustic Environments in Change -jatkotutki-
muksen yhteydessi ilmeni, ettd Five Villages Soundscapes -metodit eivit innovatii-
visuudestaan huolimatta olleet kaikilta osin loppuun asti mietittyji. Tastd huolimat-
ta kvalitatiivista tutkimustraditiota edustava kuuntelukdvely (listening walk) ansait-
see tulla lahemmin tarkastelluksi.

Kuuntelukdvely suoritettiin siten, ettd kyld jaettiin osiin ja tarkkailijat kulkivat
viisi kertaa pdivissd puolen tunnin ajan alueella merkiten muistiin kaiken kuule-
mansa. Eri ddnet kategorisoitiin moottoriliikenteeseen, ei-motorisoituun liikentee-
seen, ihmisédéniin, sisd- tai ulkotilatoimintoihin, kotieldimiin, elektroakustisiin
adniin, signaaleihin ja lentokoneisiin kolmen tunnin vilein klo 7.00-19.00 viliseni
aikana. Vuoden 1975 tutkimuksessa ei laskennan perusteita selitetty riittdvin yksi-
tyiskohtaisesti, joten epdselviéksi jdi, kuinka tutkijat suhtautuivat dinin, jotka kuu-
luivat eri tarkkailualueille ja tulivat siten havainnoiduksi useaan kertaan.
Jatkotutkimuksessa ongelma ratkaistiin jakamalla dinet ldheltd ja kaukaa kuuluviin.

Ulkopuolisen tarkkailijan auditiivinen ensivaikutelma uudesta alueesta on arvo-
kas. Vaikka havainnot ovat subjektiivisia tulee hén kiinnittineeksi huomiota asioi-
hin, jotka jadvat paikallisilta jokapdivédisyytensd vuoksi useasti huomaamatta.
Ulkopuolisen viehtymys ja takertuminen uusiin, itselle vieraisiin déniin ja halu sel-
vittdd niiden alkuperid nostaa tavanomaiset dénildhteet etualalle ja tuo ne lihemmin
tarkasteltaviksi. Kuuntelukdvelyn myo6td voidaan ensivaikutelmaa syventdi.
Aktiivinen kuunteleminen ja saman reitin kulkeminen useasti muutaman tunnin
vilein tuo kohteesta esiin sellaisia yksityiskohtia, jotka ainoastaan kerran kuultuna
jaisivat kuriositeeteiksi. Toistuvat kidvelyt mahdollistavat muutosten havainnoimi-
sen ja sen, kuinka yhteison pdivittdiset rytmit manifestoituvat danina.

Toisaalta on aiheellista kysyd, voidaanko tutkimuskohdetta lahestyd pelkistiin
kuuloaistin perusteella varsinkin kun kuuntelukédvelyn yhteydessa informaatiota saa-
daan myos muiden aistien vilitykselld. Ympéristod ei havainnoida yleensikiin
ainoastaan yhden aistin varassa lukuun ottamatta ehkid kuulon valmiustilaa unen
aikana. Eiko paikan auditiivinen merkityksellistiminen onnistu ainoastaan henkil6l-
td, joka on asunut alueella ja on ennalta tuttu ympériston ddnten kanssa? TAmai dicini-
maisemakompetenssi, jolla tarkoitetaan tietimystd ympéariston aanistd siten, etti nii-
td on mahdollista tulkita ja toimia sen mukaan (Truax 1994, 50) liittyy ldheisesti toi-
mivan akustisen yhteison kriteereihin, erityisesti monimuotoisuuden kisitteeseen.?

Toimivan akustisen yhteison kriteereiksi voidaan madritelld vaihtelevuus, tasa-
paino ja monimuotoisuus. Vaihtelevuudella tarkoitetaan eri tyyppisid d4nid, kun taas
tasapainossa olevat ddnet levittdaytyvit tasaisesti kuuloalueelle siten, etteivit ne eivit
peitd toisiaan. Monimuotoisuus viittaa taas yksittdisten ddnten eri vivahteisiin.

2 R. Murray Schafer puhuu sonologisesta kompetenssista, jolla hén tarkoittaa siti, ettd kuuntelu on opit-
tavissa oleva taito, ja ettd kuka tahansa voi sen oppia (Jarviluoma 1994, 118).
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Niiden vivahteiden on mahdollista vilittda sellaista informaatiota paikallisille, joka
eivit uudelle tulokkaalle aukene (Truax 1994, 70). Edellisen perusteella vaikuttaisi
siis siltd, ettd kuuntelukdvelyn suorittaminen pelkdn kuuloaistin varassa asettaisi
yhteison ulkopuolisen henkilon jos nyt ei suorastaan mahdottoman, niin ainakin
hyvin vaikean tehtivin eteen.

Kuulo- ja ndkdaisti muistuttavat toisiaan siind suhteessa, ettd niiden herkistymi-
seen ddrimmilleen tarvitaan viisitoista minuuttia aikaa. Ratkaisevana erona taas on
se, ettd ndkdaistin avulla on mahdollista etsid ympéristostéd yksityiskohtaisempaa tie-
toa kokonaisvaltaisemman vaikutelman vilittdvaan kuuloaistiin verrattuna. (Truax
1994, 14—15) Tama konkretisoitui italialaisessa Cembrassa, erddssd vuosien 1975 ja
2000 tutkimuskohteessa. Kyldn kapeat ja kaikuisat kadut vaikuttivat danen kuulu-
vuuteen niin, ettd joitakin @4nid oli ldhes mahdoton tunnistaa. Tam4 siitd huolimat-
ta, ettd alue oli tuttu aiemmilta kdynneiltd ja ddnikdvelyiltd, joita oltiin suoritettu jo
useita saman pdivan aikana. Yksinomaan dénen suunnan paitteleminen oli vaikeaa,
joten ainoaksi keinoksi jdi d4nildhteen etsiminen. Lopullinen varmistus d4nen alku-
peristi oli siis suoritettava néko- eikéd kuuloaistilla. (Kpk Cembra 2000)

Yksilon havaintokyky asettaa sekin omat rajoituksensa. Ympiristopsykologien
niakemysten mukaan ihmiset voidaan jakaa visuaalisiin, auditiivisiin ja kinesteetti-
siin sen mukaan, kuinka he kokevat ympiristonsd (Maula 1998, 62). Liséksi on esi-
tetty, ettd kaupungit ja eri kaupunginosat muistetaan sen perusteella, mihin aisteihin
ne vetoavat eniten (Sepinmaa 1998, 11). Mainitut kriteerit tuskin asettavat rajoituk-
sia ympdriston auditiiviselle havainnoinnille, varsinkin kun kyseessi ovat muut kuin
kaupunkiolosuhteet. Tekisi jopa mieli vdittdd, ettd ensi kuulemalla hiljainen maa-
seutu tai kyldymparistd houkuttelee kédyttdméddn enemmén urbaaniddnimaisemaan
turtunutta kuuloaistia. Jatkuvasti lasnd olevat, ei-toivotut ja toisensa peittavit ddnet
eivit vaikeuta kuuntelua eikd melu vaadi kuulijaa osallistumaan toisin kuin kaupun-
kiolosuhteissa, jossa auditiivinen ympdristo ei useastikaan ole valittavissa (Lainevuo
1998, 52).

1.2. Kaupunki

Ainekkiampi kaupunkiympiristd asettaa ymmérrettivisti uudet kriteerit dinimaise-
ma-analyysin suorittamiselle. Sekd Catharina Dyrssen ettd Bjorn Hellstrom ovat
molemmat kehittineet mallia ympériston auditiivista analyysia varten (Dyrssen
1998; Hellstrom 1998; ks. myds Hedfors & Grahn 1998). Kumpikin perustaa sovel-
lutuksensa arkkitehti Kevin Lynchin ndkemyksiin siitd, kuinka kaupunkilaiset tul-
kitsevat elinympéristodén.

Kevin Lynchin tutkimusten mukaan ihmiset yksinkertaistavat joskus sekavaakin
fyysistd kaupunkimuotoa mielessdédn viiden osatekijin avulla. Ndma osatekijit ovat

93



Heikki Uimonen

polut, reunat, alueet, solmukohdat ja maamerkit. (Lynch 1960, op.cit. Aura 1982,
39-40). Lyhyesti kerrottuna kyse on kaupunkiympéristossa selkeésti toistaan erottu-
vista alueista. Termit ovat sovellettavissa my0s kuuloaistiin, jolloin kaupunkien d4n-
ten luokitteluun voidaan kayttid seuraavia kategorioita: a) hahmo vs. tausta; b) erot-
tuvat ddnet, joita asukkaat voivat tunnistaa, jdljittda ja seurata (ts. polut); c) selkedn
aanellisen identiteetin omaavat alueet; d) paillekkéiset ilmiot, jotka ovat erotetta-
vissa (ts. reunat); e) oman kehon ja likkkumisen dénet; f) vuorokauden- ja vuodenai-
kaan liittyvit dédnet; g) dédnellisesti viehdttdvit paikat (ts. solmukohdat) ja h) erottu-
vat ddnimaamerkit, jotka toimivat kaupunkiin orientoitumisen paikkoina. (Dyrssen
1998, 11-13)

Dyrssen testasi kategorisoinnin soveltuvuutta tekemadlld dénimaisema-analyysin
Kungsladugardin asuntoalueesta Goteborgissa ja totesi sen piteviksi ddnellisesti sel-
keilld paikoilla, ts. alueilla, joilla eri dénet eivit peitd toisiaan. Tutkimuskohteen
ddnimaisema liittyi ldheisesti naapuruston eldméin ja se vaihteli vuorokauden- ja
vuodenaikojen mukaan. Ainten alkuperd oli jéljitettdvissd, joten niilld oli selkeit
merkityksensi ja niiden suunta seké etéisyys olivat tajuttavissa. Lisdksi dédnet olivat
havaittavissa hiljaisen taustan vuoksi ja ne olivat kontrolloitavissa: kuulijan oli mah-
dollista lajitella niitd ja asettaa ne oikeille paikoilleen. Kohteen arkkitehtoniset rat-
kaisut tukivat titd selkeyttd, silld puoliksi yksityiset pihat johtivat kapeille, hiljaisil-
le kaduille, jotka taas yhtyivdt vilkkaammin liikennéityihin puistokatuihin.
Rakennetta voidaan kuvata myds dédnentasojen hierarkkisella jarjestykselld: tismal-
lisestd yleiseen ja selkedsti erottuvasta ympdristostd alueille, jossa dédnet peittyvit
toistensa alle. (ibid., 12-13)

Hellstrom puolestaan sovelsi Lynchin kisitteitd lukuisampien ja ddnekkdimpien
kokonaisuuksien hahmottamiseen. Hén analysoi eri paikkoja Tukholman keskustas-
sa osana laajempaa tutkimusprojektia, jonka tavoitteena oli alueen akustinen suun-
nittelu. Hellstrém antoi Lynchin kisitteille hieman Dyrssenistd poikkeavat merki-
tykset ja sovelsi termejd eri aaniryhmiin. Lisdksi yksittiisille ddnille luotiin eri kate-
goriat ja ne luokiteltiin dénildhteen mukaan. Hellstromin analyysi oli kokeiluasteel-
la ja se keskittyi lahinnd erindisten ongelmien, ei valmiiden ratkaisuiden esille-
tuomiseen (1998, 25-30). Sen yksityiskohtainen esitteleminen tdssa ei siis ole perus-
teltua. On kuitenkin mainittava, ettd Hellstromin ehdottama, useita eri kategorisoin-
timalleja sisdltdva ldhestymistapa tarjoaa mahdollisuudet runsaasti danitapahtumia
sisdltavin kaupunkiddnimaiseman analysointiin. Selvdi on, ettd visuaaliseen havain-
nointiin perustuvien Lynchin teorioiden soveltaminen kaupunkiympéristoon tarvitsi
rinnalleen muitakin menetelmid. Niin Dyrssenin kuin Hellstrominkin sovellukset
ovat joiltakin osin ldhelld R. Murray Schaferin késityksia siitd, kuinka d4nimaisemaa
on mahdollista luokitella3.

3 Terminologiasta ks. Schafer, 1994.
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Paikan kisitteestd @aniymparistosséd kirjoittaessaan Hellstrom toteaa vield, ettd
fenomenologialle on keskeistd ihmisen kyky orientoitua ja identifioitua paikkaan, ja
ettd tdmd orientoituminen voidaan tehdd myos &ddnten avulla. Jokaisella daniympé-
rist6114 on oma ilmeensid, muotonsa ja kulttuurinen koodinsa — piirteet, jotka ilmai-
sevat paikan identiteettid (1998, 25-30). Kuinka tietoista tima orientoituminen sit-
ten on? Dyrssenin hieman poleemisen kisityksen mukaan kaupungin “akustista kol-
laasia” voidaan ymmértdd intuitiivisesti ilman ettd @4nid kuultaisiin erottuvina
objekteina (1998, 16). Tarvitaan siis metodeja, jotka ottavat huomioon ja pyrkivit
selvittimdin myos tutkimuskohteessa eldvien ihmisten kisityksid omasta d4nimai-
semastaan.

2. Osallistavat menetelmat

Piillisin puolin hiljaiset daniympéristét on mahdollista tulkita monella eri tavalla.
Kuten jo mainittiin, alueen ulkopuolinen henkild tulkitsee ympéristdddn omista 1dh-
tokohdistaan. Tdmén vuoksi paikallinen d44nimaisema saattaa kuulostaa hénesti vie-
raalta sen vuoksi, ettd dénten merkitykset eivit ole hinelle ennalta tuttuja. Asia on
toisin alueella asuville danimaisemakompetenteille henkildille. Paikallisten kasityk-
sid oman ymparistonsd dédnistd ja niihin liitetyistd merkityksistd voidaan selvittdad
useilla eri menetelmilld. Nditd ovat muiden muassa haastattelut, ddnipdivékirjat ja
sound preference -testit, semanttinen erottelu sekid Qualified listening in motion -
menetelma.

2.1. Haastattelu

Seppo Aura kirjoittaa, ettd ympéristod voidaan havainnoida seké objektiivisesti ettd
subjektiivisesti. Denotaatioiden eli perusmerkitysten tasolla pystymme tunnista-
maan vaikkapa kirkon tai tehdasrakennuksen sen mukaan, mitd olemme kulttuuris-
samme vakiintuneiden ajatustapojen kautta oppineet. Liséksi ovat olemassa konno-
taatiot, jotka tarkoittavat niitd sivuamerkityksid, joita kirkkoon tai tehdasrakennuk-
seen liitetddn henkilokohtaisella tasolla. (Prak 1977, op.cit. Aura 1982, 64-65)
Ympiriston daanten merkitykset ovat niin ikddn samalla kertaa yleisid ja yksityisia.
On esitetty, etté tilasta muodostuu paikka vasta siihen liitettyjen merkitysten myo-
td (Stenros 1993, 313, op.cit. Jarviluoma 1997, 40). Tdhdn muodostumiseen vaikut-
tavat myos ddnet, silld ne edesauttavat omalta osaltaan titd merkityksellistimista
(Jarviluoma 1997, 40) Toisaalta merkityksilld on tapana muuttua eritoten silloin,
kun kyseessd on auditiivinen havainnointi. Ainet, joihin on kiinnitetty aiemmin
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aktiivisesti huomiota jadvit ajan myoti taustalle, olipa kyse sitten liikenteen kohi-
nasta tai taustamusiikista. Kyse on kuuntelutavan tai -tottumusten muuttumisesta.

Ehka pitéisikin puhua paikallistamisen prosessista. Hieman kirjistetysti ilmais-
ten: tilan paikallistaminen ei onnistu muilta kuin ulkopuoliselta henkil6ltd ja hianel-
takin ainoastaan siihen asti, kunnes paikka on tullut tutuksi. Kyse on my&s kuunte-
levan ihmisen asenteesta ymparistoonsa: tuttuakin paikkaa on mahdollista havain-
noida totutusta poikkeavalla tavalla ja siten 16ytdi sellaisia piirteitd, joita ei ole tul-
lut aiemmin havainneeksi (Uimonen 1999, 23). Tdma pétee erityisesti haastatteluti-
lanteessa, jossa haastattelija vaikuttaa haastateltavan ajatuksiin kysymyksillddn ja
saa timan representoimaan jokapdiviistd ddniymparistoddn. Tai kuten Robert Pool
on asian ilmaissut: tutkija saa informantin ajattelemaan ja puhumaan asioista seki
niiden vilisistd yhteyksista tavalla, jolla he eivit yleensd, tai koskaan, ajattele (Pool
1989, 22. op.cit. Vasenkari 1996, 95).

Voidaan jopa ajatella, ettd danistd Kysyttidessd manipuloinnin vaara olisi suurempi
kuin perinteisessd teemahaastattelussa. Tuttujen dénten verbalisointi on tunnetusti vai-
keaa, joten haastattelijan on oltava hienovarainen kysyessidin haastateltavan nakemyk-
sid aiheesta ettei tuloksena olisi provosoituja, halutunlaisia vastauksia. Tassé onkin erds
ddnimaisematutkimuksen paradokseista: kuinka kysyé sellaisista seikoista, joihin haas-
tateltavat ovat tottuneet niin, etteiviat he kiinnitd kuulemaansa aktiivisesti huomiota?

Eris keino on viedd haastateltavat sellaisille paikoille, jotka aktivoivat muistia.
Five Villages Soundscapes -tutkimuksen yhteydessa tutkijat saivat yksityiskohtaista
tietoa skotlantilaisen Dollarin kyldn vanhoista dénisté siten, ettd he kadvelivit haas-
tateltavan kanssa eri puolilla kyldd (Schafer 1977, 71). Sama ilmi6 tapahtui tdni
keviind Nauvon kirkossa, jossa ymparisto sai haastateltavan muistelemaan mennei-
td ddnitapahtumia tavalla, joka kenties jossakin muualla olisi saattanut jaada tapah-
tumatta (Uimonen, 2000).

2.2. Ainipiivikirjat ja sound preference -testit

Adnipdivdkirjoilla tarkoitetaan péivin aikana kuultujen #éinten ja niiden herittamien
tuntemusten ja ajatusten kirjaamista. Alun alkaen #énid kirjasivat vain yhteison
ulkopuoliset tutkijat, mutta viime aikoina menetelméi on sovellettu myos asukkai-
den didnipreferenssien kartoittamiseen. Menetelmén eduksi voidaan katsoa se, ettd
adnipdivikirjan laatija tulee kiinnittidneeksi aktiivisesti huomiota danelliseen ympa-
ristoonsd, jonka jalkeen hén kertoo kirjallisesti havainnoistaan. Etenkin ensivaiku-
telmien osalta timd on tirkedd, silld havaitut d4net muuttuvat nopeasti osaksi ympa-
riston taustaddnia. Pahimmassa tapauksessa saadaan lopputulokseksi lista pdivin
aikana kuulluista @4nisté eikd niinkééan tietoa siitd, kuinka danet vaikuttavat jokapii-
vdiseen elamaan.
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Haastattelun tukena danipdivakirjat ovat kdyttokelpoisia niin ikdin, silld niiden
avulla haastateltava ehtii tutustua edelté késin haastattelijoita kiinnostaviin aiheisiin.
Toinen vaihtoehto on antaa haastattelukysymykset etukiteen. Ainten ja niihin liit-
tyvien tuntemusten kirjaaminen puoltaa paikkaansa my®s silloin, jos tutkittavana on
haastateltavaksi liian suuren joukon #inimieltymykset. Aznten ja niitten merkitysten
kirjaaminen soveltuu siis hyvin kdytettiviksi esimerkiksi sound preference -testin
tukena, jolloin kartoitetaan ympériston dénid yksilon ndkokulmasta. Lyhyesti ker-
rottuna kyse on siitd, ettd vastaajia pyydetddn kirjaamaan ylos ne ddnet, jotka he
kokevat miellyttdvind tai epamiellyttdvind (Schafer 1977, 68).

2.3. Semanttinen erottelu

Yksiloiden ymparistosuhdetta on mahdollista selvittdd myos semanttisen erottelul-
la, jota on kiytetty rakennetun ympériston arvioinnissa. Koehenkildille esitetdan
valokuvia vaikkapa katundkymistd, joita arvioidaan luettelon avulla. Luetteloon on
kirjattu vastakohtaisia adjektiivipareja kuten kaunis-ruma, aktiivinen-passiivinen
jne., joista arvioidaan seitsenportaisen asteikon mukaan sité, kuinka hyvin adjektii-
vit kuvaavat valokuvassa nakyvdd ympéristod. (Osgood ym. 1975, op. cit. Aura
1982, 66). Ainimaisematutkimukseen sovellettuna valokuvien sijaan olisi mahdol-
lista kdyttdi tallenteita, jotka olisi dénitetty eri puolilta tutkittavaa ympéristoi®.

Kokeen etuihin voidaan laskea tutkittavan alueen #éniin liittyvien konnotaatioi-
den ja tunnemerkitysten selvittiminen. Asukkaiden @anipreferenssit olisi mahdollis-
ta kartoittaa vastakohtapareilla sen sijaan, ettd tukeuduttaisiin ainoastaan henkil6-
kohtaisiin nidkemyksiin, jotka saattavat poiketa toisistaan hyvinkin paljon’.
Ackingin ja Kiillerin mukaan ympiriston havainnointiin nayttaisi liittyvin kahdek-
sanlaisia tunnepohjaisia sivumerkityksid, joita selvitettiin 78:1la adjektiiviparilla.
Niitd olivat muiden muassa viihtyisyyteen, monimuotoisuuteen ja tilantuntuun liit-
tyvit sivumerkitykset (1972, op.cit. Aura 1982, 66).6

Tutkimuskohteen asukkaiden subjektiiviset ndkemykset ovat hyodyllistd tutki-
mustietoa itsessddn eikd semanttista erottelua pida ajatella erilliseni saati korvaava-
na menetelmand silloin, kun selvitetdédn déniin liittyvid merkityksid. Kyseessi on eri
nikokulmat samaan aiheeseen: semanttisella erottelulla voidaan mahdollisesti nos-
taa esiin konnotaatioita, joita muuten olisi vaikea pukea sanoiksi. Adjektiiviparit
saattavat toimia myos katalysaattoreina, jotka herittaviat tuntemuksia silloin, kun ne

4 Diakuvien esittimistid seki eri ajalta olevien ympiriston 4dénien soittamista testattiin italialaisessa
Cembran kyldssa kevaalla 2000.

3 Sveitsildinen Justin Winkler on tutkinut d4niympiristdd samantyyppiselld menetelmilld (Jarviluoma
2000, st).

% Ympiriston tunneperiisesti arvioinnista ks. myos Aura, Horelli & Korpela 1997, 124.
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yhdistetddn elinympériston dédniin. Semanttisella erottelulla on lisiksi mahdollista
selvittdd suuremman joukon &anipreferenssejd, silld subjektiivisten merkitysten
yksityiskohtainen kartoittaminen vaatisi muita, enemmaén aikaa vievid metodeja.

2.4. Qualified listening in motion -menetelmé

Kuten edelld mainittiin, haastattelupaikalla on vaikutusta siihen, millaisia vastauk-
sia kysymyksiin saadaan. Tdmén lisdksi jokapdividisten danten kysymisen kannalta
olisi edullista, ettd haastateltava voitaisiin viedd sithen ympiristoon, jonka dénid hén
kuulee tai kuuntelee pdivittdisessd elamdssddn. Nykyisistd ddnimaiseman ana-
lyysimenetelmisti lihimmiksi titi paisee Ecole d’ Architecture de Grenoblen kehit-
timé Qualified listening in motion -metodi, jonka tarkoituksena on auttaa eksplikoi-
maan sitd, mitd “pidetddn itsestdin selvdnd, nimittdin ddnellistd ymparistoamme”
(Tixier & al., 2000). Monitieteelliselld metodilla on mahdollista ottaa huomioon
tilan fyysiset ja rakennetut dimensiot. Samalla voidaan kartoittaa tilan kayttdjien
havaintoja ja heidén tilaan liittimidsn kommentteja ja mielipiteitd. (ibid.)

Kyseessd on tutkijan ja kuuntelija-haastateltavan yhdessd suorittama kively.
Kively suoritetaan haastateltavan valitsemalla reitilld ja se nauhoitetaan samanai-
kaisesti kahteen kertaan: puomin varassa kannettavalla mikrofonilla, jota haastatel-
tava suuntaa haluamiinsa kohteisiin ja puhemikrofonilla, joka on kiinnitetty haasta-
puhemikrofoni aénittdd kévelijin kommentit. (ibid.). Kdvelijad pyydetdan kerto-
maan adnistd, joita han matkallaan kuulee sekd halutessaan kommentoimaan niiden
laatua ja merkityksid. Kively kestdd yleensd keskiméarin 50 minuuttia, jonka lisik-
si listataan tai mitataan materiaalit, desibelit, aktiviteetit ja muut kontekstuaaliset
tekijat. (Tixier, 2000 st.)

On esitetty, ettd paikka on toimintojen, kisitteiden ja fyysisten ominaisuuksien lop-
putulos. Téasti johtuen vasta fyysisten ominaisuuksien, paikassa tapahtuvan toiminnan ja
thmisten késitysten selvittimisen jilkeen voidaan paikka ja sen luonne maéritta. (Canter
1977, 158-159) Qualified listening in motion -metodi on kéyttokelpoinen timin luon-
teen auditiiviseen selvittimiseen, jonka ohessa voidaan syventdi haastattelun yhteydes-
sd saatavaa informaatiota. On silti hyva muistaa, ettd kyse ei ole ddnten havainnoimises-
ta todellisessa vaan keinotekoisessa tilanteessa: haastateltava antaa informaatiota d4nis-
td, joita han kuuntelee aktiivisesti kokeen aikana. Pdivittdisessd elamassa nditd havainto-
ja tuskin tehtdisiin tai d4niin ylipdinsi kiinnitettdisiin mitdan huomiota.
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2.5. Mielikuvakartat

Ympiristopsykologian parissa on yksilon ja ympériston suhdetta tutkittu mielikuva-
karttojen avulla. Kyseessé on yksilon sisdinen malli, jonka hin muodostaa fyysises-
td ymparistostddn. Puhutaan sisdisestd representaatiosta, joka sisiltdd visuaalisen
informaation lisdksi kuulo-, haju-, kosketus- ja lampétila-aistimuksiin sekd tunne-
kokemuksiin liittyvéd tietoa ymparistostd. Kyseessd ei siis ole karttamainen kuva
vaan pelkistetty esitys, johon liittyy monenlaista informaatiota. (Aura, Horelli,
Korpela 1997, 105-106).

Ulkoinen representaatio viittaa taas sanallisiin tai piirrettyihin ympéaristokuvauk-
siin. Vaikka molempien representaatioiden yhteydessa voidaan kéyttdd mielikuvan
kisitettd on hyvi muistaa, ettd osa sisdistd edustusta on tiedostamatonta. Ulkoisesta
ja sisdisestd representaatiosta voidaan puhua titen my0s ympdristokuvauksena ja
ympdristomielikuvana. Milloin ylipdansé tutkitaan ihmisen tilallista ajattelua fyysi-
sessd ympdristossd ja siihen liittyvad tiedonkdsittelyd tai kun viitataan fyysisen
ympériston havainnointiin ja muistamiseen liittyviin kognitiivisiin prosesseihin, voi-
daan kdyttdd kognitiivinen kartta -yleiskasitettd (Allas 1993, 28-29) tai vaihtoehtoi-
sesti jo mainittua mielikuvakartta-termid.

Mielikuvakartan tehtdvind on auttaa yksiloitd suunnistautumaan ymparistossd,
jonka lisdksi silld sosiaalista merkitystd. Asukkaiden tai eri ryhmien yhteiset mieli-
kuvat sisiltivit yhteisid kiintopisteité tai symboleja, joihin voidaan viitata tai joista
voidaan keskustella. Taten mielikuvat voivat lujittaa yhteenkuuluvuutta tai paik-
kaidentiteettid. Lisidksi mielikuvakartat vaikuttavat henkilokohtaiseen identiteettiin,
silld yksilon kartta rakentuu niistd paikoista, jotka ovat hénelle merkityksellisii.
Nopeasti muuttuvissa ymparistoissd mielikuvakartat saattavat vanheta, jonka joh-
dosta ympariston kdyttaminen vaikeutuu. (Aura, Horelli, Korpela 1997, 107)

Suunnistautumiseen liittyvit prosessit rutinoituvat osin niin, ettd tutussa ymparis-
tossd niiden olemassaoloa ei havaita toisin kuin vieraassa ymparistossa liikuttaessa.
(ibid., 120). Mielikuvakarttojen muodostumista on tutkinut mainittu Kevin Lynch.
Hinen kehittimédnsd menetelmin mukaisesti tutkimusta voidaan tehdé haastatteluil-
la, piirrostehtévilld, valokuvista kohteita tunnistamalla ja haastateltavan kanssa
todellisissa ymparistossé suoritetuilla kédvelyilld. (ibid., 108). Kuten luvussa 1 ker-
rottiin, jdsentdvit ihmiset ympéristdddn viiden osatekijdn avulla (ks. s. 4).

Suomessa Lynchin menetelmédi ja ympéristoon liittyvid mielikuvia on soveltanut
Anja Allas. Hén selvitti Ymparistomielikuvat ja kaupunkisuunnittelu -tutkimukses-
saan Oulun kaupunkikuvan kehittdmista ja keskustan kadyttod. Kaupunkirakennetta
lahestyttiin historiallisten suunnitteluasiakirjojen avulla, jonka lisdksi tutkimukseen
siséltyi 121 oululaisen eri alojen opiskelijoiden ymparistokuvaukset. (Allas, 1993)

Tutkimukseen osallistuneiden opiskelijoiden ympéristomielikuvia selvitettiin
siten, ettd heille annettiin eri tehtdvid suoritettavaksi. Kyselylomakkeella kartoitet-
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tiin koehenkildiden tarkeiksi kokemia piirteitd asuinkaupungissaan, jonka lisiksi
heitd pyydettiin piirtdmédn kartta Oulun kaupungista. Myohemmassa vaiheessa
karttaan merkittiin eri osatekijoitd, kuten katujen nimii, rakennuksia seki sellaisia
yksityiskohtia, jotka piirtdjd katsol mainitsemisen arvoiseksi. Lopuksi ndytettiin
diakuvia, joiden esittiméat kohteet merkittiin kartalle. Kysymyksilld kartoitettiin
kaupunkia fyysisend ympdristond sekd henkilokohtaisia merkityssisdltoja.
Piirtamistehtédvilld selvitettiin puolestaan fyysisen ympériston “visuaalisesti ja tilal-
lisesti kaupungille omaleimaisiksi miellettyja piirteita”. Diakuvia kdytettiin Kartoit-
tamaan fyysisen ympariston ja mielikuvien vastaavuutta. (Allas, 1993)

Kuvauksista muodostettiin tyypillinen ympéristomielikuva kaikille tutkimukseen
osallistuneille henkil6ille yhdessd ja eri opiskelijaryhmille erikseen. Ymparisto-
kuvien ja fyysisen ympiriston vastaavuus tutkittiin niin ikd4n. Aineiston pohjalta
muodostettiin suunnittelusuosituksia, jotka perustuivat seki fyysiseen ymparist6on
ettd ymparistomielikuviin. (Allas, 1993)

Lopuksi

Ymparistomielikuvilla on tahén asti tutkittu visuaalista havainnointia, joten haasteet
sen sovittamisessa auditiiviseen havainnointiin ovat vield edessid. Onkin aiheellista
kysyéd, ovatko visuaalisen havainnoinnin tutkimukseen kehitetyt menetelmat hyva
tapa ldhestyd dédnellisid ilmiditéd tai onko d4niympériston tutkimus ylipddnsd mah-
dollista ilman, ettd visuaalinen havainnointi otettaisiin huomioon. Visuaalisuutta on
toki kédytetty myos danimaisematutkimuksessa, silld erddnlaisia ymparistokuvauksia
ovat my06s kuuntelukdvelyt. Kuultuja dénid on kidvelyn yhteydessi sijoitettu kartal-
le, joskaan kyse ei ole suoranaisesti sisdisen representaation palauttamisesta
visuaaliseen muotoon vaan adniympdriston aktiivisesta havainnoinnista. Lisdksi on
muistettava, ettd daniymparistodin eivat edelld mainitussa tapauksessa kuvaa asuk-
kaat itse vaan yhteison ulkopuoliset henkilot.

Ympériston havainnointi in situ voidaan tehdd Qualified listening in motion -
menetelmalld, jolla saadaan syvennettyd myds haastattelun yhteydessd saatavaa
informaatiota. Toisaalta mielikuvatutkimuksen, Qualified listening in motion -
menetelman ja haastattelun yhdistdminen saattaa muodostua ongelmalliseksi. Oulun
keskustasta tehdysséd tutkimuksessa oli 121 informanttia piirtimdssa kuvia ja vas-
taamassa lomakekyselyihin. Strukturoidun teemahaastattelun suorittaminen tuollai-
selle joukolle olisi melkoinen urakka, ellei perusjoukosta sitten valittaisi henkil6ita
haastateltavaksi ja kédvelyjd suorittamaan. Ymparistomielikuvien ohessa haastattelu
puoltaa paikkaansa senkin vuoksi, ettd sanallinen kuvailu tuo useasti esille muitakin
kuin fyysisid ympéristotekijoitd. Viimeksi mainitut ovat yleensd paallimmadisina sil-
loin, kun henkil6itd pyydetddn piirtiméadn mielikuvansa kartan muodossa (Aura
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1982, 58). Semanttinen erottelu toisi lisdperspektiivin entisten oheen, silld huolelli-
sesti mietityt vastakohtaparit saattaisivat toimia apuna ympariston dénten merkityk-
sid selvitettdessa.

Yhdistettynd aiemmin esitettyihin dénellisen ympériston tutkimisen metodeihin
ympdristomielikuvien soveltaminen tarjoaisi dénimaisematutkimukselle uuden
niakokulman. Nidin luodulla metodilla olisi mahdollista kartoittaa tutkimuskohteen
adniympéristod kattavammin ja systemaattisemmin kuin mité tdhénastisissa tutki-
muksissa on onnistuttu tekemiin. Etenkin tutkimuskohteessa asuvien henkildiden
mielikuvien jarjestelméllinen selvittiminen saattaisi avata mahdollisuuden péastd
vaikuttamaan yhteisen elinympdriston d4nimaisemaan ja siten padstd lahemmaksi
yhtd timén artikkelin alussa mainittua dédnimaisematutkimuksen tavoitetta.
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